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CIRC. n. 136 del 14.02.2025

Ai GENITORI degli alunni della scuola SECONDARIA DI | GRADO
Al personale DOCENTE e ATA
Alla DSGA

Nel Registro Elettronico
Nel sito
Agli atti

OGGETTO: ATTIVITA' complementari di ed. motoria e giochi sportivi- SECONDARIA DI | GRADO a.s. 2024/2025.
Si informano i genitori degli alunni della scuola secondaria di | grado che, come da progetti del PTOF, a

partire da_martedi 18 febbraio 2025, avranno inizio, in orario extracurricolare, I'attivitd del Gruppo
Sportivo Scolastico in favore degli studenti delle classi della Scuola Secondaria di | grado.

Le attivitd del gruppo sportivo si svolgono in orario extracurricolari e sono finalizzate alla preparazione alle
fasi provinciali dei Campionati Studenteschi.

Le attivitd sportive proposte, prevedono I'avviaomento alla pratica sportiva e preparazione ai campionati
studenteschi e riguardano le seguenti discipline sportive:

e CALCIOS

e ATLETICA LEGGERA
Le attivita si svolgono nel plesso di Via Argentina. Gli studenti del plesso di Via Monte Linas potranno
accedere enftro le ore 14:45 per quanto riguarda I'atletica.
Le attivitd verranno condotte dalla prof.ssa Alessandra CROTTI e dal prof. Mauro MUSIU secondo il
seguente orario.
Docenti referenti: Prof. Mauro Musiu, Prof.ssa Alessandra Crofti

Calendario delle attivita

| Calcioa 5 \ ‘ Atletfica leggera

Luogo: Palestra/Campo di Via Argentina
Durata: 2 ore per incontro

Luogo: Palestra/Campo di Via Argentina
Durata: 1 ora e mezzo per incontro

‘ Giorno H Data H Orario ‘ ‘ Giorno H Data H Orario ‘
IMartedi  |[18/02/2025 |[15:30-17:00 | IVenerdi  [[21/02/2025 |14:00-16:00 |
[Giovedi  ][20/02/2025 |[15:30-17:00 | IVenerdi  |[28/02/2025 [[14:00-16:00 |
Martedi  ][25/02/2025 |[15:30-17:00 | IVenerdi  |07/03/2025 |[14:00-16:00 |
IGiovedi  |[27/02/2025 |[15:30-17:00 | IVenerdi  |14/03/2025 |14:00-16:00 |
IMartedi  |[04/03/2025 |[15:30-17:00 | IVenerdi  ]|20/03/2025 [[14:00-16:00 |
[Giovedi  |l06/03/2025 |[15:30-17:00 | IVenerdi  |[28/03/2025 |[14:00-16:00 |
IMartedi  |[11/03/2025 |[15:30-17:00 | IMartedi  ||01/04/2025 |[14:00-16:00 |
[Giovedi  |[13/03/2025 [15:30-17:00 | [Giovedi  ]03/04/2025 |[14:00-16:00 |
IMartedi  |[18/03/2025 |[15:30-17:00 | IVenerdi  |04/04/2025 |[14:00-16:00 |
[Giovedi  |[20/03/2025 |[15:30-17:00 | IMartedi  ||08/04/2025 |[14:00-16:00 |
Martedi  ][25/03/2025 [[15:30-17:00 |
[Giovedi  |[27/03/2025 |[15:30-17:00 |
IMartedi  [01/04/2025 |[15:30-17:00 |
[Giovedi |[03/04/2025 [15:30-17:00 |
[Martedi  |[08/04/2025 |[15:30-17:00 |
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Le date potrebbero subire variazioni in caso di sovrapposizione con altri impegni istituzionali non
programmati o imprevedibili.

Nei giorni di attivitd, gli studenti partecipanti al corso di atletica, consumeranno il pranzo al sacco a
scuola, sotto la supervisione della docente referente.

DESTINATARI: tutti gli alunni delle classi |, Il e lll della scuola secondaria di primo grado delle sedi di via
Argentina e di via Monte Linas.

DOVE: presso la palestra e i campi sportivi del plesso di Via Argentina

COME PARTECIPARE: per aderire alle attivitd i genitori dovranno consegnare ai docenti referenti:

o cerlificato medico per attivitd non agonistica o il certificato di visita medico-sportiva;
¢ modulo diiscrizione nel quale indicare la disciplina sportiva scelta, giorno e orario dell’attivitd

INDICAZIONI GENERALLI:

Gli alunni dovranno presentarsi alle attivitd con I'attrezzatura sportiva utilizzata per le lezioni di scienze
motorie (maglietta, pantaloncino, scarpe da ginnastica, efc.).

Gili alunni che non hanno consegnato il modulo firmato per I'uscita autonoma dovranno essere ripresi da
scuola dai propri genitori o da un loro delegato.

Per ulteriori informazioni potete contattare la Prof. Crofti Alessandra al seguente indirizzo:
alessandracrotti@istitutocomprensivomonserrato.edu.it

Siresta a disposizione per eventuali comunicazioni e/o chiarimenti.

Cordiali saluti
La Dirigente Scolastica
Lisa V. Cao

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
sensi dell’art. 3, comma 2 D.L. 39/1993
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